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Oz

Bu calisma Islami bir terim olan tevbe ve cesitlerini matematiksel gorsellestirmeler analiz etmeyi hedeflemistir.
Bu tip gorsellestirme calismalari literatiirde olduk¢a yeni sayilabilecek bir usul olarak karsimizda durmaktadir.
Tevbe ve gesitleri belirlenmis ve agag, spiral ve katmanli yapilarla gorseller yapilmustir. Her bir gérsellestirmenin
altina yorumlari der¢ edilmistir. Her bir tevbe adiminda egitim bilim agisindan degerlendirmeler ve ortiigmeler
belirtilmistir. Caligma sonucunda dini bir terim olan tevbenin gorsellestirmeler yoluyla anlasilirhiginin artirildigi
gOriilmistiir. Arastirmada dokiiman analizi kullamlmig olup tasviri bir metotla konu ele alinmistir. Elde edilen
sonuclar ve tartigmalar ¢alismanin sonuna eklenmistir. Bu sekilde bir ¢caligma iki farkli sahanin bir araya getirilip
analiz edilmesi olduk¢a yeni, degerli ve dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Egitim bilim, matematiksel gorsellestirme, Phyton kodu, tevbe.

Conceptual Analysis of Repentance and its Types Through Mathematical Visualizations
Abstract
This study aimed to analyze the Islamic term "tawbah" (repentance) and its various types using mathematical
visualizations. This type of visualization is a relatively new method in the literature. Repentance and its types
were defined, and visualizations were created using tree, spiral, and layered structures. Comments were included
below each visualization. Evaluations and overlaps from an educational science perspective were noted for each
step of repentance. The study concluded that the understanding of the religious term "tawbah" was enhanced
through visualizations. Document analysis was used in the research, and the subject was addressed using a
descriptive method. The results and discussions are appended to the end of the study. This type of study, which
combines and analyzes two different fields, is quite new, valuable, and important.
Keywords: Educational science, mathematical visualization, Python code, repentance.

Giris

Matematiksel gorsellestirmelerin dini 1stilahlarin anlagilmasinda kullanilmas1 ¢ok yeni
sayilabilecek bir alandir. Gozle goriiniir kilmak bu tiir 1stilahlarin daha anlasilir ve zihin de
canlandirilabilir olmalarin1 saglamaktadir. Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar arasinda kimi dini
metinlerin Birinci Soz’e Kavramlararas: Bir Yaklagim ve Matematiksel Modelleme Denemesi
(Er vd., 2025b), Bediiizzaman in Ikinci S6z Eserindeki Kavramlarin Matematiksel Modelleme
Yoluyla Bagintilarimn Analizi (Er, Yicel, Aysel, Akdag ve Giil 2025a), Matematiksel
Modellemeler Yoluyla Bediiizzaman’in Altinct  S6z Risalesinin  Kavram Iligkilerinin

Gorsellestirilmesi ve Analizi (Er vd., 2025a), Explaining The Treatise on Nature (Tabiat
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Risalesi) with Mathematical Modeling and Visualizing It Via Python Code (Er vd., 2025d)
calismalarinda oldugu iizere gorsellestirmeleri bulunmaktadir. Ayrica Kur’an-1 Kerimden bir
surenin de Yusuf Suresinin Anlam Iliskileri ve Hikdye Birlesenlerinin Pyhton Kodlu
Matematiksel Gorsellestirmelerle Tahlili (Yicel vd. 2025) ve Yusuf Suresinin Psikoloji,
Pedagoji, Sosyoloji ve Ilahiyat Temelinde Matematiksel Gorsellestirmeler Yoluyla Analizi
(Aysel vd, 2025) isimle makalelerde gorsellestirilmeleri yapilmistir. Ote yandan Tevekkiil
kavramina metodolojik bir ¢ergceve denemesi (Er vd, 2022) isimli makaledeki tasavvufi bir
terimin de gorsellsetirmesi kaleme alinmistir. Ayrica Pedagojik yaklasimlar ve matematiksel
modeller adl1 calisma (Aktas, 2015) ile Egitimde duygusal gelisim ve matematiksel modelleme
baslikli makale de (Kalkan, 2018) dikkat ¢eken diger ¢alismalardir. Bu ¢alismada ise tevbe,
evbe ve inabe mefhumlarinin daha 6nce yapilmamis olan matematiksel gorsellestirmeleri
yapilmis olacaktir. Islami ve beseri ilme dair bir methumun bu sekilde ele alinmasi oldukca

degerli ve 6nemli goriilmektedir.

Tevbe Nedir?

Tevbe, bireyin yaptig yanliglant fark ederek manevi bir pismanlik duymasi ve ardindan
sorumluluklarint yeniden iistlenerek dogruya yonelme siirecidir. Bu siire¢, sadece bir
davranisin terk edilmesinden ibaret degil, ayn1 zamanda bireyin zihni, hissi ve ahlaki olarak
yeniden yapilanmasidir. Bu anlamda tevbe, egitim bilimleri acgisindan degerlendirildiginde
bireyin oz-farkindalik, ahlaki gelisim ve deger temelli 6grenme gibi temel pedagojik alanlarini
dogrudan ilgilendirir.

Bu baglamda, bireyin pismanlik duymasi ve i¢sel bir dontlisiim yasamasi1 Kohlberg’in (1981)
ahlaki gelisim kuraminda tanimladig1 post-konvansiyonel ahlak seviyesini c¢agristirir. Bu
diizeyde birey, harici 6diil veya cezadan ziyade, kendi manevi etik degerlerine gore karar verir.
Benzer sekilde, tevbenin manevi deneyim yoluyla gelismesi ve bireyin kendi deger diinyasinda
yeniden yapilandirilmasi gerektigi diisiincesi, Dewey’in (1938) deneyim yoluyla 6grenme
ilkesine uygunluk gosterir. Ciinkii ona ger¢ek 6grenme, bireyin hayati stireclerinde ortaya ¢ikar
ve her yasanti bireyin bir sonraki 6grenmesini etkiler.

Peki tevbe nedir ve nasil tarif edilir? Giilen, tevbeyi;

Hatalan itiraf edip pismanlikla kivranmak, fevt edilen sorumluluklari yerine getirerek, yeniden
toparlanip Cendb-1 Hakk'a yonelmek seklinde ilk kiiciik yorumlarn ile taniyacagimiz tevbe; hakikat
ehlince, duyguda, diisiincede, tasavvur ve davramiglarda Zat-1 Uldhiyet'e karsi icine diisiilen
muhalefetten kurtulup, O'nun emirleri ve yasaklar zéviyesinden, yeniden O'nunla muvafakat ve

mutabakata ulasma gayretidir. Tevbe, sirf bir seyin vicdanda kerih goériilmesinden dolayi, o seye karsi
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tiksinti duyulmasi, terk edilmesi degildir. O, Allah'n sevmedigi, istemedigi seylerden -aklin zahiri
nazarinda giizel goriinse, yararl olsa da- uzaklasip Hakk'a riici etmektir (2011, s. 56) seklinde tarif
etmektedir.

Tevbe siirecinde bireyin zihinsel doniisiimii ise Piaget’nin (1972) bilissel gelisim evreleri ile
iliskilendirilebilir. Ona gore birey soyut diisiinme yetisini kazandik¢a, ahlaki ve manevi
konular1 daha derinlikli kavramaya baslar. Dolayisiyla tevbe, bireyin akli, hissi ve ahlaki
gelisimini destekleyen ¢ok katmanli bir 6grenme ve doniisiim stireci olarak degerlendirilebilir.
Egitsel uygulamalarda bu kavramin yalnizca dini bir ritiiel olarak degil, ayn1 zamanda deger
egitimi, karakter gelisimi ve 6z-anlayis siireci olarak ele alinmasi, bireyin biitiinciil gelisimi
acisindan son derece kiymetlidir.

Tevbe, bireyin kendi i¢ diinyasinda yasadig1 bir doniisiim siireci olarak, ahlaki gelisimle birlikte
duygusal ve bilissel farkindaligin da artmasini igerir. Bu baglamda, bireyin yaptig1 hatay1 fark
etmesi ve bu farkindalikla yeniden bir yonelis i¢ine girmesi Rogers’in (1969) benimsedigi
hiimanist egitim anlayisina paralel bir manevi gelisim siirecidir. Rogers’a gore birey, olumlu
bir benlik algis1 gelistirdiginde degisim kagimlmaz olarak baslar; igten gelen pismanlik ve
yeniden yapilanma bu gelisimin dogal sonucudur. Ote yandan, tevbe siireci bireyin yalnizca
kendi i¢ sesiyle degil, aym zamanda sosyal etkilesimlerle de sekillenir. Bu yoniiyle tevbe,
Vygotsky’nin sosyal-kiiltiirel 6grenme kuramu ile ortiigiir. Vygotsky, (1978) bireyin bilissel
gelisiminin, toplumsal baglamda kurulan etkilesimlerle miimkiin olabilecegini ifade eder.
Tevbe eden birey, ¢cevresinden aldig1 geri bildirimler ve deger yargilar1 dogrultusunda kendi
konumunu yeniden degerlendirir.

Montessori’nin (1967) pedagojik yaklasimi da tevbe siireciyle iliskilendirilebilir. Ona gore
cocuk (ve genis anlamda birey), i¢sel bir disiplinle yonlendirilmelidir. Montessori, (1967)
bireyin hatalarindan 6grenmesini, kendi kendini diizeltmesini ve ozglir irade ile davranis
gelistirmesini egitimin 6ziine yerlestirir. Tevbe ise bireyin kendi hatasini fark ederek, harici
zorlama olmadan davranisim déniistiirmesidir. Freire (1970) de tevbe gibi manevi doniisiim
stireglerini, bireyin elestirel biling kazanmasi olarak tanimlar. Ayrica kendi durumunu fark
ederek (conscientizacao), baskilardan armabilir ve eylemle birlesen farkindalik gelistirerek
Ozgiirlesebilir Tevbe bu anlamda, bireyin kendi davranisini, diisiincesini ve degerlerini
sorgulayip aktif bir degisim iradesi gostermesi bakimindan bir ézgiirlesme siirecidir.

Tevbe, Buber’in (1970) Ben-Sen iliskisi perspektifinden ele alinabilir. Buber bireyin sadece bir
nesne gibi degil, karsisindakini bir Sen olarak gordiigiinde gercek bir iligski kurabilecegini
belirtir. Tevbe, bu anlamda bireyin hem Yaratici ile hem de diger insanlarla olan iligkisini

samimiyetle yeniden kurmaya ¢aligmasidir; bu ise etik bir egitimin derin temellerinden biridir.
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Tevbe, sadece akidevi bir doniisiim degil, aynt zamanda bireyin psikolojik, sosyal ve ahlaki
boyutlarda yeniden insasidir. Bu yoniiyle, farkli beseri ekollerden gelen diisiiniirlerin
kavramlariyla zenginlestirilmis bir deger egitimi, oz-farkindalik gelistirme ve i¢sel ogrenme

siireci olarak anlamlandirilabilir.

1. Tanmim ve Cerceveleme

Paragraf, ferdin i¢ deformasyonlardan (yani ruhi veya ahlaki sapmalardan) sonra "safvet-i
asliyesine" doniisii olarak tevbenin tanimini yapar. Bu, tevbenin yalmzca bir hatadan donme
eylemi degil, ayn1 zamanda bir “6ziine donilis” (fiitiivvet, seyr u siilik gibi tasavvufi
kavramlarla da iligkili) stireci oldugunu gosterir. Yani tevbe, dinamik bir “yenilenme” halidir.
2. Tevbenin Mertebeleri ve Unsurlari

Gilen, (2011) tevbeyi diiz bir hat degil; katmanl1 ve mertebelere ayrilmis bir siire¢ olarak sunar.
Her bir unsur hem psikolojik bir hal hem de ahlaki bir eylem olarak ifade edilmistir:

1. Goniilden nedamet: Tevbenin kalbi boyutudur. Yiizeysel degil, derin ve i¢ten gelen bir
pismanlik duygusu.

2. Eski hatalar1 iirperti ile hatirlamak: Sadece pismanlikla yetinilmeyip, gecmisin diisiiniilmesi
bile insani sarsmali; bu, ruhi teyakkuzu artirir.

3. Haksizliklar1 gidermek: Sadece bireysel hatalar degil, toplumsal ve ahlaki sorumluluklar da
gozetilmeli; tevbe, adaletin yeniden tesisi i¢in aktif ¢aba igerir.

4. Sorumluluklar1 gozden gecirmek ve telafi: Ge¢gmiste yerine getirilmeyen gorevler hatirlanip
telafi edilmeli; tevbe, gegmisin yiikiinii hafifletmekle kalmaz, onu sorumluluga doniistiirtir.

5. Ruhi bosluklar1 ibadetle doldurmak: Hata ve sapmalarin ruhta olusturdugu “bosluk™ sadece
zihinsel degil, ibadet ve tefekkiirle aktif olarak tamir edilir.

6. Haslar ve haslar-iistii haslar: Bu ifade, tasavvufi mertebelere isaret eder. Artik gilinah
islemeyen, fakat masiva (Allah disindaki her sey) ile i¢ temas kurdugu endisesiyle dahi

pismanlik duyan bir ruha isaret edilir. Bu, “miikemmel” tevbe anlayisidir.

Tevbenin U¢ Katmanh Yapisimin Kavramsal Insasi

Tevbenin mahiyetini ontolojik derinlik, farkindalik diizeyi, kul-Hakk iliskisi, davranigsal
tezahiir ve ilahi cevabiyet gibi agilardan ¢ozlimlenmeye. Metin, tasavvufi ve kelami boyutlari
da igerecek sekilde ¢ok katmanli bir analiz Onerir.

Tevbe siiregleri, merkezinde Niru'’l-Enver (ilahi nurun tecelll noktasi) bulunan bir yap1 gibi
modellenir. Her derinlesen katman, kulun bu merkeze yaklastigi bir manevi halkay1 temsil eder.

Buna karsilik gaflet ve inkar, bu merkezden uzaklasma ve daire disina diisiis olarak kurgulanir.
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Tevbe kavramu, Islam diisiincesinde bireyin manevi gelisimi agisindan ii¢ temel mertebede ele
alinmaktadir. Uglii mertebede ele alinmasi, sadece bireysel manevi olgunlasmay1 degil, aym
zamanda ahlaki, biligsel ve duygusal gelisimi igeren ¢ok katmanli bir siireci de beraberinde
getirir. Bu gercevede her mertebe, bireyin farkli bir dini biling ve egitsel ihtiya¢ seviyesinde
oldugunu gostermektedir. Bu da bizlere, dini egitim ve manevi rehberlikte nasil bir yontem
izlenmesi gerektigi hususunda basamakli ve farklilastirilmig bir gelisim modelini zorunlu kilar.
Bu mertebeler sadece dini bir doniisiimii degil, ayn1 zamanda bireyin psikolojik ve pedagojik
olgunlagsmasim da yansitir. Bu {i¢lii yapi, bireyin hem i¢ diinyast hem de dis eylemleri ile

Allah’a (C.C.) yonelisinin seyrini gosterir.

a. Avamin Tevbesi

Oncelikle, avam diizeyi bireyler, dini degerleri genellikle geleneksel yolla 6grenmis, davrants
temelli bir inang pratigi sergileyen kisilerdir. Bu bireylerin egitimi, klasik davranisgi kuram
(Skinner, 1953) cercevesinde ele alinmali; 6diil-ceza, tekrar ve model alma yontemleriyle
desteklenmelidir. Bu grupta dini egitim; hikayeler, nasihatler ve otorite figiirlerine dayali
anlatimlarla verimli sonuglar dogurabilir.

Kisi nefsinin heniiz farkina varan, idrak esiginde olan biridir. Tevbesinin niteligi genellikle
sozel ifadelerle gerceklesen, icten pismanlikla karisik fakat istikran diisiik bir yonelis
seklindedir. Muhataplik suuru bakimindan Allah’a dair bilgiye dayanan ama hal diizeyine
¢itkmamis bir yakinlik arzusu gosterir. Davraniglarina bakildiginda kalpte bir burkuntu, vicdani
bir sikisma; dilde "estagfirullah" gibi ifadeler goriiliir. Rahmet umudu; affedilmeye dair
beklenti i¢indedir.

Bu diizeydeki tevbe, giinahin ardindan kalpte hissedilen pismanlik ve ardindan gelen sozli
istigfarla tanimlanir. Buradaki pismanhik daha ¢ok vicdani rahatsizlik diizeyindedir ve
davranis-sonrasi farkindalikla sinirhidir. Bu hal, ahlaki gelisim psikolojisinde sonuca dayal:

muhakeme evresine karsilik gelir (Piaget, 1970).

b. Havassin Tevbesi

Ikinci asamada yer alan havdss grubu, bireysel sorumluluk bilinci gelismis, artik inang ve
davraniglar arasinda daha bilingli bir bag kurabilen bireylerdir. Bu diizeyde birey, glinahin
sadece dissal bir eylem olmadigini, niyet ve kalbi durumu da etkiledigini fark eder. Bu
pedagojik baglamda, 6grenen bireyin 6z degerlendirme yapabilmesine olanak taniyan, manevi
motivasyonu On plana ¢ikaran yontemler uygulanmalidir (Rogers, 1969). Yani kisinin kendi

ahlaki gelisimini yonetebilmesine imkan taniyan bir ortam kurgulanmalidir. Bu yaklagim, ayn1
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zamanda yakinsal gelisim alam (Vygotsky, 1978) kuramina da uygundur; ¢iinkii bu bireyler
hala rehberlige ihtiyac¢ duyar, ancak daha derin seviyelere ulasmaya da agiktir.

Bu seviyedeki bir kisi basiret penceresi yeni agilan, gafletin farkina varan ruh hali i¢indedir.
Tevbesinde fikri ve manevi uyaniklikla gelen samimi bir geri doniise isaret eder. Kulun
huzurda oldugunu hissettigi ve maiyyet suurunda oldugu bir muhatapliga sahiptir. Her
gafletinin ardindan hizlica istidze ve yonelis sergiler. Allah’in "Tevvab" ismiyle siirekli
doniisleri kabul ettigi inancina sahiptir.

Bu mertebede kisi, artik sadece agik giinahlar degil, gafletle gecen anlardan bile rahatsizlik
duyan bir igsel hassasiyet gelistirmistir. Tevbe, artik davranigsal bir sonugtan ¢ok, zihinsel ve
duygusal bir farkindalik haline doniistiir. Bu diizey, meta-biligsel farkindaligin gelismeye
basladig bir biling evresidir (Flavell, 1979).

Kohlberg’in (1981) ahlaki gelisim evrelerinde bu durum, konvansiyonel sonrast (post-
konvansiyonel) ahlaki muhakemeye karsilik gelir; birey burada artik toplumdan bagimsiz

olarak vicdanina gore davranir.

c. Haslarin Evb Hali

Nefsi, kalbi ve sirriyla Hakk’a siirekli agik olan veli ruhlarin halidir. Giinahla degil, masiva ile
yani Hakk’tan alikoyan her seyle iliskisini kesme seklidir. Her an "Ben O'nunla beraberim"
bilinciyle yasama durumudur. Kalpte zerre gaflet bile olsa arinmaya yonelme; benligi asarak
hiclige yonelme goriiliir. “O ne giizel kuldu; o siirekli Hakk’a yonelendi” (Sad, 38/30) gibi
ovgii dolu iltifatlarla karsilanan seviyedir.

Bu en ileri diizeydeki tevbe, bireyin mdasivd (Allah’tan gayri her sey) ile arasina mesafe
koyarak, sadece Hakk’a odaklanma ¢abasidir. Artik tevbe, giinah sonrasi doniis degil, siirekli
ilahi yakinligi koruma arzusudur. Bu diizeydeki ruh hali, "Benim gozlerim uyur ama kalbim
uyumaz" (Buhari, Tehecciid 5) hadisinin temsil ettigi siirekli ilahi farkindalik halidir.

Manevi sezgi, tasavvuf literatiiriinde lediin ilmi ile iliskilendirilir (Ibn Arabi, 1980). Pedagojik
olarak bu seviye, manevi derinlige sahip bireylerin egitimi agisindan 6zel yontemler gerektirir.
Tevbenin nihai hedefi Allah’a tam bir yonelis, ilahi ask ve murakabe haline doniistiirmektir.

Sadece hatadan kagmak degil, Allah’tan baska hicbir seyle mesgul olmamaktir.

Yontem
Aragtirmada once tevbenin ne oldugu ve beseri ilimlerle hangi acilardan izah edilebilecegi ele
alinmistir. Ardindan tevbenin siirecleri, manevi yolculuk i¢indeki asamalar, tevbenin ii¢

katmanli yapisinin analizi, tevbe sonrasi elde edilen hasletler islenmistir. Her bir baslhk i¢in
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gorseller iiretilmistir. Temelde Giilen'’in Tevbe, Indbe ve Evbe (2011, s. 56-61) makalesi
iizerinden hareket edilmistir. Calismada dokiiman analizi kullanilmis olup tasviri yontemle
konu ele alinmustir.

Calismada hedef tevbe ile gergeklesen manevi doniisiimiin stireclerini gorseller ve grafiklerle
goriinlir hale getirmektir. Boylece tevbe siireci sadece dini ¢erceveden cikarilmis olmakla

kalmayacak hem de bireysel gelisim acisindan ele alinmis olacaktir.

Bulgu ve Yorumlar

Tevbe Siirecindeki Kavramlarin Gorsellestirilmesi

Haslar: Manevi zifrve, Hakk’'a yonelme
Yukselme Sebebi:
T P Tevhid suuru, Hakk'a yonelis

Dusus Sebebi:

=y Mefsi1ddia. gatlat

Havass: Derin farkjndalikla, igsel uyanis
Yikselme Sebebi:
T igsel aninma, tefekkiir

Dusus Sebebi:
Riya, gaflet, benlik

Avam: Farkindalik eksik, gaflet icinde

Yukselme Sebebi:
Farkindalik, ihlas, uyams
Dusus Sebebi:

Gaflet, dunyevi meyil

|1l

Sekil 1. Tovbenin Ug Katmanl Yapisi: Manevi Yolculuk

Bu sema, tevbenin sadece bir pismanhk eylemi degil, katmanli, yonlii ve inis ¢ikislarla
ilerleyen bir manevi seyr u siilik oldugunu anlatir. Tevbe, kisinin konumuna gore farkli biling
derinlikleri tasiyabilir; bu gorsel de bu ¢ok boyutlu yapiy1 sistemli sekilde ortaya koyar. Her
katmanla iligkili olarak, yiikselisi veya diisiisii tetikleyen psikolojik, ahlaki ve metafizik
nedenler Ozetlenmistir. Bu sayede bireyin neden bir iist katmana gecemedigi veya neden

diistiigli anlasilir hale gelir.
Tevbenin U¢ Mertebesinin Gorsellestirilmesi

Spiral Diizen: Kavramlar, bir spiral formda siralanmistir ve her bir kavram yavas¢a disariya

dogru hareket etmektedir. Bu spiral, bir siirecin ilerleyisini ya da bir yolculugu simgeler; burada
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fikirler veya eylemler daha basit bir durumdan, daha gelismis ya da genis bir asamaya dogru
ilerler.

Katmanlar: Yerin en alt kisminda (Y ekseninde 4 seviyesinde) bulunan Avamin Tevbesi
katmani, siirecin baglangi¢ asamasini temsil eder. Bu katman, Gaflete Geri Doniis (negligence'a
doniis) ve Avamin Tevbesi (siradan insanlarin tevbesi) gibi kavramlarla baslar. Bu, bireylerin
basladigi ilk nokta olarak diisiiniilebilir.

Havassin Riictiu katmani, orta seviyede (Y ekseninde 12 seviyesinde) yer alir ve bireylerin
daha derin birigsel yansima, gozlem ve farkindalik asamasini simgeler. Buasamada, I¢ Gozlem
gibi kavramlar devreye girer.

Haslarin Tevecciihii en yiiksek seviyede (Y ekseninde 20 seviyesinde) bulunan katmandir. En
ileri diizeydeki manevi olgunlugu temsil eder. Burada, Manevi Arinma, Kalbi Tevecciih (kalbin
odaklanmasi) ve Nira Vuslat (1s1kla birlesme) gibi ileri manevi kavramlar bulunur.

Oklar: Yesil oklar, bir kavramdan digerine dogru olan ilerlemeyi simgeler. Ileriye dogru
hareketi ve biliyiimeyi, gelisimi anlatir. Bu oklar, daha kalin sekilde ¢izilmistir ve her katmanda
bir yukar1 dogru ¢ikis veya ilerleme oldugu gosterilmektedir.

Her katmamn sag tarafinda bulunan kirmizi oklar, geri doniisii simgeler. Bu oklar, bireylerin
her agamada tekrar geriye doniip i¢sel bir degerlendirme yapmasi gerektigini ya da bir noktada
bir yansima siirecine girmelerini anlatir.

Pedagojik Kavramlar: Her bir katmanin saginda, o katmanla iliskili pedagojik kavramlar yer
almaktadir. Bu kavramlar, her bir asamanin 6gretici yoniinii ya da 6grenme silirecini yansitir.
Ornegin; Avamin Tevbesi katmam icin Benlik Girdab: (ego miicadeleleri), Davranissal
Pismanlik (davrans degisimi gerekliligi), [rade Egitimi ve Duygusal Farkindalik gibi egitimsel
kavramlar bulunur.

Havassin Riiciiu katmani igin Bilissel Farkindalik ve Igsel Degerlendirme gibi 6grenme ve
gelisimle ilgili kavramlar yer alir.

Haslarin Tevecciihii katmani i¢in ise daha derin anlam arayisi ve kalbi yonelimle ilgili
kavramlar bulunur, 6rnegin Kalbi Derinlik ve Anlam Yonelimi.

Sonug olarak, bu gorsel, bir manevi yolculugun farkli katmanlarini ve bu yolculukta elde

edilecek pedagojik kazanimlari anlamay1 hedefler.
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Nara vusiat

Haslarin Tevecciihii Pedagojik Kavramlari
Haslarin Teveccihi « Kalbi Derinlik

/

Kalbi Tevecciih

= Anlam Yénelimi

Havassin RilcOu Pedagojik Kavram lari

Havassin Riuciu , = Bilissel Farkindalik
« Bilissel Gelisim
« icsel Degerlendirme
\ Avamin Tevbesi Pedagojik Kavramlar
Avamin Tevbesi « Benlik Girdabi
\ « pavranissal Pismanlik

= irade Egitimi
+ Duygusal Farkindalik

Sekil 2. Manevi ve Pedagojik Gelisim Spiral Semast

Bu sekil, bireyin manevi, ruhi ve pedagojik gelisim stirecini gorsellestiren bir spiral modeldir.
Spiralin her katmanu, bir kisinin i¢sel yolculugunun farkli agamalarini temsil eder. Bu agamalar,
bireyin gaflet, i¢sel farkindalik, manevi arinma gibi siireglerden gecerek derinlesen bir i¢sel
aydinlanma ve kalbi yonelim agamasina ulagmasini simgeler. Ayrica, her katmanin yaninda yer
alan pedagojik kavramlar bu siiregte kazamlacak bilgi ve becerileri, egitimsel gelisimi anlatir.
Giilen, (2011) fevbe kavramini sadece bir giinah itirafi ya da pismanlik ifadesi olarak degil,
insanin i¢sel bir arinma ve derinlikli bir manevi yeniden dogus siireci olarak ele alir. Metin,
cok katmanli bir tasnif i¢inde sunulmus olup, asagidaki tematik ve yapisal unsurlar etrafinda

sekillenir.
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Agac Yapist Gorseli Temelinde Tevbe-i Nasiith

Tevbe-i Nasih

ontolojik Tematik Pedagojik

Macintyre: Etik Baglar Mezirow: Perspektif Yeniden Yapilandirma bz-dizenleyici G§renme

Piaget: Dénistiricii Ogrenme Degerler Merkezli Oonarici Pedagoji

Tevbe ve Kendi lliskisi yg ve Ahlaki Far Model Olma ve Sosyal Ogrenme

Sekil 3. Tevbe-i Nasuh: Kavramsal ve Pedagojik Metodoloji Aga¢ Yapist

Ustteki gorsel, Tevbe-i Nasih kavramimn ii¢ temel boyutta (ontolojik, tematik, pedagojik)
yapilandirildig1 bir kavramsal modeli temsil etmektedir. Agag yapisi asagiya dogru dallanacak
sekilde tasarlanmastir.

Ontolojik: Tevbenin bireyin varolussal ve etik biitlinliiglinli yeniden kurma yonii ele alinmistir.
Maclntyre (1981) ile etik baglarin restorasyonu, Piaget (1970) ile biligsel denge ve doniistim,
bireyin kendisiyle ylizlesmesi vurgulanmastir.

Tematik: Tevbenin manevi anlam duraklari islenmistir. Mezirow (1991) ile anlam diinyasinin
yeniden yapilanmasi ile degerler merkezli yonelis ve duygusal/ahlaki farkindalik boyutlan yer

almaktadir.
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Pedagojik: Tevbenin egitimsel ve davranigsal doniisiimle iligkisi basamaklandirilmistir.
Zimmerman (2000) modeline dayali bir 6z-diizenleme olup Zehr‘in diislinceleri (2002)
cercevesinde onarici pedagojik yaklasimlardir, Bandura’nin fikirleri temelli (1977) model alma
ve sosyal 6grenme siiregleri bulunmaktadir.

Bu yapi, tevbe olgusunun yalnizca bireysel bir pismanlik degil; ayn1 zamanda deger temelli bir
dontlistim, sosyal sorumluluk ve 6grenme siirecgleriyle biitiinlesen bir kavramsal sistem

oldugunu ortaya koymaktadir.
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Sekil 4. Tevbe Siireci — Cok Katmanli Manevi Yolculuk

Spiral yapi, tevbenin bir dongli degil, yiikselen bir ruhi farkindalik yolculugu oldugunu
simgeler. Bu baglamda spiral, ¢cok katmanli manevi yolculugun i¢ten baslayip disa dogru
genigsleyerek ilerleyen yapisim goriiniir kilar. Baglangic noktasi bireyin i¢ diinyasindaki uyanis
olsa da siire¢, her asamada disa dogru acilarak devam eder. Duraklarin her biri manevi bir esigi

temsil ederken renk gecisleri ise mavi tonlarin derinligiyle i¢ huzuru ve manevi yogunlugu
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ifade etmektedir. Ok yonleri, siirecin tek yonlil ilerlemeyi gosterir: geriye degil, daima manevi
tekamiile dogru ilerler. Spiral form hem devamlilik hem de ilerleyici doniisiim metaforu olarak
kullanilmistir. Zira tevbe, sabit ve tek boyutlu bir olay degil, bireyin kendisiyle ve degerleriyle
iligski kurdugu ¢ok menzilli bir yolculuktur. Her bir spiral duragi, bu doniisiim siirecinin bir
asamasini temsil eder.

En alt noktadaki ilk durak olan farkindalik (Vicdan) noktasi ferdin yaptiklarinin suuruna
(Self-awareness) varmasi demektir. Tevbenin baslangi¢c noktasi olan bu manevi uyanis,
bireyin kendi bilissel ve duygusal sureglerini fark etmesiyle paraleldir (Goleman, 1995)
denebilir. ikinci adimda Pismanlik gelisir; empatik bir geri gekilme (vaz gecme) yasanir.
Hata karsisinda duygusal bir geri adim atma ve kendini degerlendirme sireci, pedagojide
empati ve icgorii ile 6zdeslesir (Rogers, 1961). Ugiincii mertebede sorum luluk gelmekte
ve ferdin ahlaki muhakeme slrecine isaret etmektedir. Boylece Kohlberg’in (1981) ahlaki
gelisim evreleri dedigi kisinin hatalari ve onlarin olumsuz sonuglarini sahiplendigi bir
noktaya erisilmis olur. Hatanin ve icine disulen durumun kabullenilmesinin ardindan
manevi bir donisim yasanmasi beklenir. Clnku kisinin kendi deger sistemini yeniden
yapilandirmasi, cagdas egitimde karakter gelisiminin temelidir (Lickona, 1991).
Davraniglarin degistirilmeye calisilmasi yeni davraniglara uyum saglamayi netice verir.
Besinci duraktaki duygusal farkindaligin eyleme yansimasi, davranisgl 0grenme

kuramlariyla (Bandura, 1977) oértusen bir konudur.

Hakk’a yonelis — Biitiinciil gelisimi netice verir. Boylece maneviyatin zihinsel ve duygusal
gelisimle birlestigi bu asama, Montessori (1967) ve Steiner (1953) gibi biitiinciil egitim
anlayislariyla Ortiisiir.

Manevi biitiinlesme sonunda kendini gergeklestirmeye gotiriir. Maslow’un (1943) en iist

diizey ihtiya¢ katmani olan self-actualization burada bireyin hakikatle biitiinlesmesiyle eslesir.
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*a Yonelis
Batlincul gelisim (Holistic development)

Davranis Degisimi
Davranissal uyum (Behavioral regulation)

arkindahk (Vicdan)
. oz-farkindalikf{Self-awaneness)

gl Donldsim
Deger egitimi (Values education)

i Butiinles
Kendini gerceklestirme (Self-actualization

Sekil 5. Tevbe Siireci ile Pedagojik Kavramlar Arasindaki Katmanl Iigki

Bu gorsel, Tevbe Siireci ile pedagojik gelisim arasindaki derin iliskileri spiral bir yap1 i¢cinde
gostermektedir. Spiral, her iki siiregteki siirekli ilerlemeyi ve donilisiimii simgeler. Gorsel,
manevi bir yolculuk olan tevbenin, bireyin i¢sel gelisimiyle paralel olarak pedagojik
kavramlarla nasil i¢ ige gectigini ve her iki stirecin de siirekli bir ylikselme ve doniisiim i¢inde
oldugunu anlatir.

Her bir katman, bireyin manevi doniisiim siirecindeki bir asamay1 temsil ederken, ayni
zamanda bu asamanin pedagojik karsiliklarini da vurgular. Gorselde maneviyat ve egitim
arasindaki baglar gorsellestirerek her iki siirecin i¢ i¢e ge¢mis dogasinin anlasilmasina aracilik

eder.

Pedagojik Kavramlar Acisindan Tevbeye Yaklasim

Tevbe stireci, bireyin i¢sel doniisiimiinii saglayan ¢ok katmanli bir yolculuktur. Bu siirec,
yalnizca dini bir kavram olarak degil, bireyin ahlaki, psikolojik ve deger merkezli egitimi
acisindan da incelenebilir. Bu baglamda, her agama bir pedagojik gelisim boyutuna denk gelir:
1.Tamma ve Farkindalik: Kisi hatasim fark eder, icsel bir muhasebe baslar. Oz-farkindalik
(self-awareness) gelisir (Rogers, 1961).
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2.Pismanlik ve I¢sel Sizi: Hatanin vicdanda olusturdugu sizidir. Empatik geri ¢ekilme olusur.
(Goleman, 1995)

3.Sorumluluk ve Telafi Iradesi: Kul, sorumlulugunu yeniden iistlenme ¢abasina girer. Ahlaki
muhakeme gelisir (Kohlberg, 1981).

4.I¢sel Yonelme ve Deger Sistemi Insasi: Hakk’a doniis ve niyetle yeniden yapilanma. Deger
egitimi (values education) (Lickona, 1991).

5.Arinma ve Ruhsal Temizlik: Kalbin ve davramslarin temizlenmesi. Davranissal doniisiim
gerceklesir (Bandura, 1977).

6. Mutabakat ve Ilahi Uyum: 1lahi rizaya uyum saglama cabasi. Biitiinciil gelisim (holistic
development) (Dewey, 1938)

7.Iahi Yakinlik ve Manevi Tamamlanma: Allah’a yakinlik ve magfirete ulasma. Kendini

ger¢eklestirme (self-actualization) (Maslow, 1943).

ilahi Yakinhk
— Kendini gerceklestirme

Mutabakat
— Batiancal gelisim

Arnnnma
— Davranissal donasam

icsel Yonelme
— Deger egitimi

Sorumliuluk
— Ahlaki muhakeme

Pismanihk
— Empatik geri cekilme

Tanim ndalik
— Ik

Sekil 6. Tevbe Siireci ve Pedagojik Karsiliklari\n(Katmanli Manevi Yolculuk)

Gorsel, Tevbe siirecinin manevi asamalarini ve bu agamalarin pedagojik karsiliklarini katmanlh
ve acik mavi tonlarda bir yapi igerisinde sunmaktadir. Her katman bir ig¢sel farkindalik
seviyesiyle birlikte, bireyin egitimsel gelisiminde karsilik gelen bir pedagojik kavram1 temsil
eder: D1s katmandan i¢e dogru ilerledikge bireyin i¢sel yolculugu derinlesmekte, ayn1 zamanda
pedagojik baglamda bireysel farkindaliktan kendini gerceklestirmeye dogru ilerleyen bir

gelisim silireci sunulmaktadir. A¢ik mavi tonlar, katmanlar arasinda gecisi yumusatmakta ve
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ruhsal bir sakinlik atmosferi olusturmaktadir. Metinsel agiklamalar her katmamn {izerine
dikkatlice yerlestirilmis, kavramlar hem manevi hem de egitsel agidan biitlinciil bir gergeveyle
sunulmustur. Bu yapi, manevi-teolojik bir kavram olan tevbeyi, egitim psikolojisiyle

biitlinlestirerek ¢cok boyutlu bir 6grenme ve doniisiim siireci olarak kavramlastirmaktadir.

Tevbe Kavraminin Manevi Yolculuk I¢cindeki Asamalan

ilahi Rahmeht / Magfiret

. Annma — 5. Mutabakat

5. Mutabakat

llahi iradeyle uyum. mane: WBoelme — 4 nma
4. Arinma '

Ig temizlik, ruhsal hafifleme .
| Pismaniiko 3. veneime

3. Yonelme
Dua, yakars. yén degistirnde

. Farkina Vans — 2. Pismaniik
2. Pismanhk
i sikisma, mahcubiye

1. Farkina Vans
Vicdani uyanis, hatamin idraki

.
#iar | Kabullenmeme

Kalbin kararmasi, uzaklasma

Sekil 7. Tevbe Siireci: Cok Katmanli Manevi Yolculuk

Bu gorsel, tevbenin yalnizca bir pismanlik am degil, katman katman yiikselen, doéniisiimle
derinlesen bir manevi seyr oldugunu anlatir. Her asama, kisinin ruhsal olgunlagsmasina hizmet
ederken; disarida kalan kirmizi yol, bu siirece sirt ¢evirmenin igsel ¢okiise yol acacagini
sembolize eder. Gorsel, tevbenin hem zorlayict hem de arindirici bir i¢sel terbiye siireci
oldugunu giiclii bir sekilde vurgular.

Gorseldeki her 6ge, tevbe siirecindeki belirli bir manevi doniim noktasini ve bireyin ruhsal
gelisimini simgeler. Daireler, tevbe bilinci seviyelerinin her birini temsil eder. Her bir daire,
bir 6nceki seviyeye olan ruhsal derinligi ve kisinin i¢sel doniisiimiinii simgeler. Dairelerdeki
renkler, i¢csel doniisiimiin derinligini ve ruh halini temsil eder. Renk ge¢isi, bir kisinin ruhsal
yolculugunda ilerledik¢e yasadigi degisimi gosterir.

Oklar, asamalar arasi biling gecisini ve bireyin manevi yolculukta nasil ilerledigini gosterir.
Ilerleme Oklart her bir asamayi basarih bir sekilde atlatip daha derin bir biling seviyesine gecer.

Takilma oklart kisinin, bazen bu yolculukta herhangi bir asamada takilabilecegini ve
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ilerlemekte zorluk yasayabilecegini gosterir. Bu, manevi yolculugun zorluklarim ve engellerini
simgeler.

Kirmizi Cizgi ve kose tevbe yoluna hi¢ girmeyen ya da bu yolu reddeden kisinin igsel ¢okiisiinii
simgeler. Bu, bir kisinin manevi yolculukta sapkinlik ya da kaybolma durumunu ifade eder. Bu
kirmiz1 bolge, kisinin ruhsal kaybini1 ve Allah’tan uzaklagan bir hali temsil eder.

En tistteki metin, tevbe silirecinin son noktasini ve Allah’in affim simgeler. Bu, kisinin manevi
yolculugunu tamamlayarak Allah’in magfiretine ve mutlak yakinliga ulasmasini ifade eder.
Mutlak yakinlik, Allah’in affi ve rahmetinin kisiye ulasmasini, ayn1 zamanda kisi ile Allah
arasindaki en yiiksek bagin kurulmasint anlatir.

Bu gorsel neticede tevbe siirecinin her asamasinin ne kadar énemli oldugunun ve kisinin
manevi yolculugunun bir i¢sel doniigiim oldugunun anlasilmasina yardime1 olur.

Spiral form distan ice kivrilarak ilerleyen yapi, insanin giinah ortamindan baslayarak icsel
doniisiimle Allah’a yaklasma yolculugunu temsil eder.

Her bir durak (mavi daire) tevbenin asamalarini simgeler;

Farkina Varis — ilk igsel sarsint1. Ilk adimda birey, hatalarin1 ve eksikliklerini fark eder. Bu,
kisinin ruhsal uyaniginin baslangicidir.

Pigmanlik — kalpteki yanik, nedamet. Kisi, gegmiste yaptig1 yanlislart kabul eder ve igsel bir
pismanlik duygusu duyar.

Yonelme — dua, yeniden dogrultma. Birey, Allah’a yonelir ve bu yonelis i¢sel bir arayisa
doniisiir.

Arinma — ruhun yikanmasi. Kisi, pismanlik ve yonelme siirecinin ardindan ruhsal arinma
yolculuguna baglar.

Mutabakat — irade uyumu. Son olarak, kisi i¢sel bir huzura ve uyuma ulasir. Allah ile baris
iginde bir yasam siirmeye baglar.

[lahi Rahmet — siire¢ tamamlandiginda erisilen manevi kabul.

Tevbe Yolculugu
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Sekil 8. Spiral Formda Tevbe Yolculugu

Bu gorsel, insanin giinah ortamindan baslayarak igsel doniistimle Allah’a yaklagma siirecini
spiral formda simgeler. Spiral yapi1, distan ice dogru kivrilarak ilerler; bu da tevbenin yiizeysel
bir eylem degil, derinlesen bir i¢ yolculuk oldugunu gosterir.

a. Tamma ve Ik Farkindalik (Teshis Evresi): Giilen tevbe makalesi metninin girisinde tevbe,
en yalin haliyle;“Hatalar itiraf edip pismanlikla kivranmak, fevt edilen sorumluluklar1 yerine
getirmek...” (2011, s. 56) seklinde tanimlanmistir. Bu, tevbenin zahiri baslangi¢ noktasidir.
Kul, bir hata yaptiginin farkina varir. Bu farkindalik su agamalardan geger;

Itiraf (Ikrar) — Hatanin kabul edilmesi,

Pismanlik (Nedamet) — Kalpte dogan s1zinin ilk tezahiiri,

Telafi Niyeti — Kaybedilen sorumlulugun geri kazanilmasi arzusu.

Bu diizeyde metodoloji, kisisel muhasebe ve igsel yiizlesmeye dayanir.

b. Muhalefetten Muvafakata Gegis (Icsel Yonelis Asamasy): "Zat-1 Uldhiyet'e karsi igine
diisiilen muhéalefetten kurtulup, O'nun emirleri ve yasaklan ziviyesinden yeniden O'nunla
muvafakat ve mutabakata ulasma gayreti..." (Giilen, 2011, s. 56). Burada tevbe artik yalnizca
pismanlik degil, aktif bir doniisiim gayretine doniigiir. Bu asama metodolojik olarak:
Muhalefet Analizi — Neye kars1 gelindiginin farkina varma,

Ilahi Emirler Merkezli Yeniden Insa — Deger sisteminin ilahi nzaya gore yeniden kurulmast,
Mutabakat Gayreti — Davranislarin sadece armmak i¢in degil, uyum saglamak icin de

diizenlenmesi.Bu evre, ahlaki restorasyon ve iradi yeniden yonelis siirecidir.
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c. Vicdani Kriterler Uzerinden Tevbe (Tevbe'nin Derin Olciitii) : “Tevbe, sirf bir seyin vicdanda
kerih goriilmesinden dolay1 terk edilmesi degildir.” (Gtilen, 2011, s. 56). Yani, metodoloji
sadece: “Bu bana yanlis geliyor” demekle yetinmez. 1ahi 6lgiiler disindaki siibjektif vicdani
degerlendirmeleri tek basina yeterli gébrmez. Bu, tevbenin salt duygusal degil, ser’i (ilahi
buyruk merkezIi) bir yapiya sahip oldugunu gdosterir. Tevbe burada; kisisel hosnutsuzluktan
degil, i1ah1 hosnutsuzluk ihtimalinden dogar.

d. Akli ve Zahiri Degerlere Ragmen Tevbe (Derin Se¢im Asamast): “Aklin zahiri nazarinda
giizel goriinse, yararli olsa da...” (Giilen, 2011, s. 56) tevbe gerektirir. Metodolojik olarak bu
su anlama gelir: Tevbe, diinyevi faydaya gore degil, ilahi rizaya gore yapilir.Akil “bu giizel bir
sey” diyebilir, toplum “bunda yanlis yok™ diyebilir.Ancak sayet Allah istemiyorsa, kul tevbe
eder. Bu, metodolojide rniza temelli bir eylem felsefesi sunar: Allah sevmedigi i¢in terk

ediyorum (Giilen, 2011, s. 56).

Tevbe-i Nasiih: Kavramsal ve Anlamsal Co6ziimleme

Tevbe-i nasith ifadesi, anlam yoniinden ¢ok katmanlidir ve dilsel bir tanimin 6tesinde ruhsal,
ahlaki ve toplumsal bir insa modeli sunar. Bu model, kisisel doniisiimiin i¢tenligini ve bu
doniistimiin topluma yanstyan etkisini birlikte isler.

Metinde gecen “en halis, en safi, en icten” (Giilen, 2011, s. 56) nitelendirmesi, Aristo’nun
(2015) ethos (ahlaki karakter) kavramiyla ortiisiirken; yirtigt kapamak, islah etmek ifadesi,
insanin sadece kendisiyle degil, ¢evresiyle olan etik baglarinin da restorasyonu anlamina gelir
(MaclIntyre, 1981). Buradaki “onarmak” eylemi, Piaget'nin (1970) doniistiiriicii 6grenme
modelinde gecen “bilissel dengeyi tekrar kurma” siireciyle pedagojik diizlemde Ortiisiir.
Tevbe-i nasiih, bireyin sadece duygusal bir pismanlik yasamasi degil; bu pismanligin derin bir
irade, bilingli farkindalik ve degerler merkezli yonelisle i¢ ice gegmesi anlamina gelir. Bu,
Mezirow’un (1991) transformative leaning teorisinde yer alan anlam perspektifini yeniden
yaptlandirma siirecine karsilik gelir.

Tevbe-i nastih “kavrami, bireyin kendisiyle, Rabbiyle ve toplumla olan iligkisini ¢ok katmanli
bigimde yeniden kurma c¢agrisidir. Bu yoniiyle bir manevi yeniden yapilandirma modeli oldugu
kadar, ayn1 zamanda bireyde etik doniisiim ve pedagojik 6rnek olma siirecidir. Egitimde de
amag sadece bilgi aktarmak degil; kisilik, irade ve sorumluluk diizlemlerinde doniisiimdiir. Bu
baglamda, tevbe-i nasth modeli, etik egitim, deger temelli 6grenme, doniisiimcii pedagoji gibi
kavramlarla birebir 6rtiismektedir.

“Hiisn-li niyet” ve “hulls-u kalb” ifadeleri, Bloom ve digerlerinin (1964) duyussal alan

taksonomisinde “karakterize etme” diizeyine karsilik gelir. Bu ifadeler, bireyin degerleri
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i¢csellestirmesi ve bu dogrultuda davranis gelistirmesi anlamina gelir. Duygusal ve ahlaki
farkindalik (affective domain) gelisir.

Tevbe-i nastih, Zimmerman’in (2000) 6z diizenleyici 6grenme modelindeki “6z farkindalik —
0z yargt — 0z tepkime” dongiisiinii metaforik olarak icerir. Birey, hatasini fark eder (6z
farkindalik), degerlendirir (6z yargi) ve buna uygun bir telafi siireci gelistirir (6z tepkime).
Yirtig1 dikip kapamak metaforu, sadece bireysel arinmay1 degil, onarict adalet (restorative
justice) ve onarici pedagoji (restorative pedagogy) yaklagimlarini cagnstirir (Zehr, 2002). Bu
anlayis, 6grenicilerin davraniglarinin sonuglarnyla ylizlesmelerini ve toplumsal baglamda
sorumluluk iistlenmelerini igerir.

“Hiisn-ii misal teskil etmek” ifadesi, Bandura’nin (1977) sosyal biligsel 6grenme kurami
cercevesinde ele alinabilir. Bu kurama gore insanlar, bagkalarinin davraniglarini1 gézlemleyerek
ogrenirler. Tevbe eden bireyin bu davranisi, ¢evresindekiler i¢in egitici bir mesaj tasiyarak

davranigsal doniisiim miimkiindiir.

3. Ontolojik Diizlemde Pedagojik Aktorler

Firwe: Masivrﬂa endisesi
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Sekil 9. Tevbenin Fibonacci Spiralinde Gelisimi
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Spiral Gelisim Diyagram

Bu modelde her adim bir sonraki halkaya dogru ¢ikar. Siire¢ hem ilerler hem de yogunlagir.
Merkezde I¢ deformasyon —— Zirve: Masiva endisesi Spiral daha yuvarlak ve akici ¢izilir.
Giilen’in tevbe makalesinde (2011), ferdin i¢ deformasyondan baslayarak 6ziline donmesini
saglayan katmanl ve yiikselen bir doniisiim olarak kurgulanir. Her agiklama Fibonacci spirali
iizerindeki belirli noktalara diizgiin sekilde yerlestirilir. Mavi tonlar koyudan aciga dogru gecis
yapar.

I¢ Deformasyon — bireyin bozulmus, safvetten uzaklasmis halidir. flk adimda goniilden
pismanlik, ge¢mis hatalara iirpertiyle déniis gibi ice déniik hesaplasmalar yer alir. Ikinci
adimda sosyal ve ahlaki restorasyon (haksizlig1 diizeltmek, gorev telafisi) gelir. Ibadetle
derinlesme, has tevbe ile metafizik boyuta gecisin ardindan son adimda Zirve — Masivadan
arinma endisesiyle gelen yiiksek ruhani titresim. Bu asama, bireyin sadece ge¢misini degil,
niyetlerini ve bilin¢altim dahi arindirmaya yonelik enfiisi bir sarsintiyla sonuglanir.

Altin oran dogada diizenli, estetik ve dengeli biiyiimeyi temsil eder. Tevbe siireci, siradan bir
hatadan donme degil; orantili, derinlesen, tekamiil eden bir yapidir. Bu yiizden Fibonacci
spirali, hem ruhsal gelismeyi hem de yiikselen bir vecd siirecini essiz bigimde temsil eder.

Katmanh Halka Modeli (Tevbe Mertebeleri- Derinlik Katmanlar:)

Sorumluluklarin gézd

ibadet ve taat ile ruhu 2vi olarak beslenmesi

Sekil 10. Katmanli Halka Modeli (Tevbe Mertebeleri - Derinlik Katmanlari)
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Bu gorsel, tevbenin doniisiim stirecini Fibonacci spirali iizerinden simgeler. Spiral, icten disa
dogru daralarak her agsamada daha biiyiik bir alam kapsar; bu da bireyin manevi ylikseligini ve
biling gelismesini temsil eder.

Renk gecisi, siirecin ruhi tonunu yansitir. Bastaki a¢ik mavi, baglangictaki i¢ kirilmay ve fark
edisi simgelerken;ice dogru yiikseldikge koyu mavi, kisinin diinyevi arzulardan arinarak
ulastig1 yliksek biling (masivadan arinma) seviyesini temsil eder. Mavi tonlari, siirecin her bir
asamasini farkli bir tonla simgelenir. Spiral i¢ kismi daha koyu mavi tonlarindayken, dis

spiraller daha agik mavi tonlarindadir.

Tevbe Siireci: Katmanh Manevi Mertebeler

Tevbe siireci, Giilen’in (2011) metninde, ferdin i¢ deformasyondan baslayarak 6z benligine
doniisiinii saglayan katmanli ve yiikselen bir manevi yolculuk olarak tasavvur edilir. Her bir
katman, ferdin igsel arinma ve derinlesme siirecinde gectigi asamalari temsil eder.

Bu doniisiim: i1k katmanda, i¢ deformasyonla baslayan bir kirilma anii barindirir. Ardindan
gelen her katman, ruhun tedrici olarak yenilenmesini, sorumluluklarinin farkina varmasini,
gecmisin yliklerinden arinmasini ve yiiksek manevi idrake ulagsmasim temsil eder.

Bu katmanli yapi, spiral (6zellikle Fibonacci spirali) formunda modellenerek, sadece
katmanlarin sirasim degil, aym zamanda zaman i¢inde acilan, igten disa biiyiiyen bir manevi
seyri temsil eder. Bu gorsellestirme, tevbenin sadece statik bir pigsmanlik hali degil, siirekli

ilerleyen, derinlesen ve zirveye ulagan bir ruhsal insa siireci oldugunu vurgular.

Masivadan arinma, saflasma ve yiiksek manevi olgunluk.

vecd ve igsel boslukla dolan ah G enin.

Ibadet ve taat ile ruhun manevi olarak beslenmesi.

Sekil 11. Tevbe Siireci: Katmanli Manevi Mertebeler
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Bu gorselde her bir daire bir manevi seviyeyi temsil eder. I¢e dogru daralan katmanlar, bireyin
tevbe stirecindeki ilerleyisini gosterir. Renk gecisi gorsel hiyerarsiyi yansitir. Tevbe burada
yalnizca giinahin terk edilmesi degil, bireyin saf haline doniisii ve i¢sel biitiinliigiinii yeniden
insa etmesi siireci olarak tanimlanmaistir.

Bu metin, pedagojik bir ¢ercevede degerlendirildiginde, bireyin ahlaki gelisimi, karakter
egitimi ve manevi farkindalik kazanmasi agisindan 6nemli kavramlar icermektedir. Bu
baglamda, paragraftaki unsurlar alt1 temel boyutta incelenebilir ve bu unsurlar {izerinden bir
analiz olusturulabilir.

a. Goniilden Nedamet Etmek (Duygusal Farkindalik): Bu adim, bireyin hatasini i¢sellestirerek
i¢sel bir pismanlik duymasidir. Piaget (1932), ahlaki gelisimin empati ve i¢sellestirme yoluyla
miimkiin oldugunu savunur. Bu baglamda, birey sadece digsal yaptirnmlarla degil, i¢ten gelen
bir farkindalikla doniisiim yasar.

b. Eski Hatalar: Urperti ile Hatirlamak (Hafizada Duygusal Iz): Vygotsky'nin (1978) "yakin
gelisim alan1" kurami, bireyin 6grenme silirecinde ge¢mis yasantilarinin 6nemini vurgular.
Hatalarin bilingli hatirlanmasi, ahlaki 6grenme siirecinde yeni davranig kaliplarinin ingasina
katkida bulunur.

c. Haksizliklar Gidermek ve Hakki Tutmak (Sosyal Sorumluluk): Kohlberg’in (1981) ahlaki
gelisim kuraminda ileri diizeyler, toplumsal s6zlesmeler ve evrensel etik ilkelerle iliskilidir.
Tevbenin bu yoni, bireyin toplumsal diizen ve adalet duygusunu yeniden insa etmesiyle
iligkilidir.

d. Sorumluluklar: Géozden Gegirmek (Oz-degerlendirme): Bu asama bireyin kendine doniik
elestirel bir bakis kazanmasim ifade eder. Dewey (1933), egitimin temelinde bireyin
deneyimlerinden 6grenmesi gerektigini belirtir. Bu bakisla, bireyin gegmis hatalar1 {izerinden
kendi sorumluluklarim yeniden diizenlemesi, yapict bir 6z degerlendirme siirecidir.

e. Ruhta Olusan Bosluklari Ibadet ve Gece Yolculuklari ile Doldurmak (Spiritiiel
Rehabilitasyon): Bu ifade, bireyin manevi diinyasim yeniden insa etme ¢abasim betimler.
Frankl (1946), insanin anlam arayisinin psikolojik iyilesmede temel unsur oldugunu savunur.
Gece ibadetleri (tehecciid gibi), bireyin igsel anlam diinyasint besler.

f. Zikr, Fikr, Siikriin Disindaki Hayat Icin Aglamak (Ileri Manevi Hassasiyet): Bu diizey, sufi
terminolojide “haslarin da otesi” olarak nitelendirilen yiiksek bir biling halidir. Ibn Arabi
(1980), bu hali “fend” ve “beka” arasinda salinan bir ruh hali olarak ifade eder. Burada birey,

masivadan (Allah’tan baska her seyden) arinma c¢abasina girer.
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Katmanlar, a¢ik maviden koyu maviye gegen tonlarla renklendirilmis olup, bu renk gecisi
arinma ve saflasma stirecini simgeler. Her bir katmanin karsisinda, o kavrama denk gelen
pedagojik karsilik sag tarafa yerlestirilmis ve oklarla kavramla iliskilendirilmistir. Bu iliski,
bireyin i¢sel doniisiim silirecinin egitimsel boyutlarim yansitir.

Gorsel, manevi-ahlaki gelisimin nasil katmanli ve biitlinciil bir sekilde pedagojik siireclere
yansidigini sade ve sistematik bir bigimde sunar. Egitimde deger aktarimi, oz-farkindalik,

duygusal gelisim ve sorumluluk bilinci gibi kavramlarla dogrudan iliskilidir.

Manevi Gelisim Katmanlar1 ve Pedagojik Karsiliklar

Bu gorsel, bireyin manevi gelisim siirecini dairesel bir modelle ifade eder. Alt1 esit kalinlikta
daire halkasindan olusan yapida, her halka bir manevi kavram temsil eder ve bu kavramlar
merkezden disa dogru genisleyen bir gelisim yolculugu sunar. Katmanlar kii¢iilmek yerine
genisledikce, ic¢sel farkindaligin dis diinyaya yansiyan bir 6grenme siirecine doniistiigii
vurgulanir.

Her manevi katmanin sag tarafinda, o katmanin pedagojik karsihigi oklarla belirtilmistir. Bu
karsiliklar, bireysel i¢gsel gelisim ile egitsel siirecler arasindaki iliskiyi agiklar. Renk gegisleri,
koyu maviden acik maviye dogru ilerleyerek, gelisim siirecinde ruhsal yogunluktan daha sade,

berrak ve acik bir biling diizeyine gecisi sembolize eder.

‘iksek Manevi Hassasiyet

Spiritiiel Rehabilitasyon
e Ruhlhqahnt

0z Degerlendirme

Sosyal Sorumluluk

Duygusal iz ve Farkindalik

Duygusal Farkindalik

Sekil 12. Manevi Gelisim Katmanlar: ve Pedagojik Karsiliklar
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Manevi Gelisim Katmanlar1 ve Pedagojik Karsiliklar
6 adet esit kalinlikta daire katmani vardir. Her bir daire halkasinda tek bir manevi kavram
yazilidir. Sag tarafa, okla gosterilen pedagojik karsiliklar yerlestirilmistir. Renk geg¢isi koyu

maviye dogru yogunlasir.

Sonug¢ ve Tartismalar

Calisma sonucunda Islami bir terim olan tevbe ve ¢esitleri matematiksel olarak
gorsellestirilmistir. Boylece yazili olan bir methum goézle goriiniir bir sekle sokulmustur.
Matematiksel sekiller sonucu konunun ¢ok daha anlasilir oldugu kanaati hasil olmustur. Buna
benzer diger dini ve beseri ilimlerdeki 1stilahlarin da gorsellestirilmeleri miimkiin
goriilmektedir. Tevbe ile egitim arasinda sahsi kemalat ve terbiye acilarindan da iliskiler
kurulmus ve her bir adimin yorumlarla benzerlikleri ortaya konulmustur. Egitim agisindan
tevbe ile benzerliklerin tespiti sonras1 bazi1 degerlendirmelerin yapilabilmesi hasil olmustur.
Gorseller sayesinde disiplinler arasi1 bir koprii kurulmustur. Dini/metafizik bir kavram olan
tevbe ile cagdas pedagojik kuramlari eslestirilmis ve manevi egitimin pedagojideki karsiliklar
goriiniir kilinmustir.

Sonug olarak, tevbenin {i¢lii yapisi bizlere, din egitimi ve manevi gelisim icin kademeli,
bireysellestirilmig ve biitiinciil bir 6gretim modeli gelistirmek gerektigini gosterir. Her bireyin
manevi gelisim basamagi dikkate alinarak, onun anlayabilecegi ve igsellestirebilecegi
seviyeden egitim verilmesi, etkili rehberlik acisindan vazgecilmezdir. Bu model sadece
bireysel degisimi degil, ayn1 zamanda toplumsal doniisiimii de miimkiin kilacak derinlikte bir
pedagojik altyapiya sahiptir.

Bu ¢alismadan elde edilen veriler 1s181nda 6zellikle ahlak egitimi, degerler egitimi ve manevi

rehberlik alanlarinda uygulanabilir oldugu goériilmektedir.

Tartismalar

Tevbenin ilk sathasinda oldugu gibi egitimsel anlamda ilk diizey, 6z degerlendirme, igsel
motivasyon ve manevi sorumluluk bilinci kazandirmaya doniik pedagojik yontemlerle
desteklenmelidir. Ozellikle birey merkezli ve duygusal gelisim odakli 6grenme stratejileri, bu
tiir bir gelisimi tesvik eder (Rogers, 1969).

Ucgiincii diizey olan haslar, pedagojik anlamda klasik sinif i¢i yontemlerin dtesinde, sezgi, i¢
gorii ve derin tefekkiir gibi siireclerle egitilmesi gereken bireylerdir. Bu tiir bireyler i¢in
tasavvufi disiplinler temel alinabilir; ¢linkli burada hedef artik davramsi degistirmek degil,

varolusu dontistiirmektir. Bunedenle murdkabe (kendini siirekli ilahi huzurda hissetme), halvet
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(tefekkiir ortami olusturma), zikir ve hatirlatma gibi ruhsal egitim metotlart bu bireylerin
gelisimini destekleyecektir. Bu yaklagim, Maslow’un (1943) ifade ettigi kendini gerceklestirme
basamagi ile dogrudan ortiismektedir. Bu diizey, egitim psikolojisinde kendini gergeklestirme
(self-actualization) kavramina karsilik gelir (Maslow, 1943). Birey, tiim varolusunu Allah’a
yaklagsma amaciyla diizenler.

Oz yansima giinliikleri ile dgrenciler, kendi hatalarim ve bu hatalara dair hissettiklerini yazili
olarak ifade eder (Dewey, 1933). Empati gelistirme etkinlikleri yapilarak baskalarinin yasadigi
haksizliklar {izerinden empatik diisiince gelistirilir (Piaget, 1932). Toplumsal sorumluluk
projeleri vesilesiyle 6grencilerin gecmisteki hatali davraniglarini telafi etmeleri i¢in toplum
hizmeti etkinlikleri tasarlanir (Kohlberg, 1981). Ibadet ve sessiz diisiinme alanlar: yaparak

okullarda manevi diisiince ve meditasyona uygun alanlar aynlabilir (Frankl, 1946).
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